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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.05 Охрана труда 

1.1 Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины (далее программа - УД) - является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 22.06.02 Сварочное производство, утвержденной 

Министерством образования и науки РФ № 360 от «21» апреля 2014 г.  

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05 Охрана труда  может быть 

использована в образовательном процессе для изучения учебной дисциплины при 

наличии среднего (полного) общего образования. Опыт работы не требуется. 

Рабочая программа составлена для использования по очной форме обучения.  

1.2  Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ: 

Рабочая программа входит в инвариантную часть общепрофессионального 

цикла. 

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

Базовая часть 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- применять средства индивидуальной и коллективной защиты; 

- использовать экобиозащитную и противопожарную технику; 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной 

деятельности; 

- соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса; 

- проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей 

среды. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- действие токсичных веществ на организм человека; 

- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
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- категорирование производств по взрыво- и пожароопасности; 

- основные причины возникновения пожаров и взрывов; 

- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной 

деятельности, правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в 

организации; 

- правила и нормы охраны труда, личной и производственной санитарии и пожарной 

защиты; 

- правила безопасной эксплуатации механического оборудования; 

- профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике 

безопасности и производственной санитарии; 

- предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ и индивидуальные 

средства защиты; 

- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;  

- систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и 

снижению вредного воздействия на окружающую среду; 

- средства и методы повышения безопасности технических средств и 

технологических процессов. 

Вариативная часть – не предусмотрена. 

 
Содержание дисциплины должно быть ориентировано на подготовку 

обучающихся к освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 

22.06.02 Сварочное производство и овладению профессиональными компетенциями 

(ПК) (Приложение А): 

ПК 1.1. Применять различные методы, способы и приёмы сборки и сварки 

конструкций с эксплуатационными свойствами. 

ПК 1.2. Выполнять техническую подготовку производства сварных 

конструкций. 

ПК 1.3. Выбирать оборудование, приспособления и инструменты для 

обеспечения производства сварных соединений с заданными свойствами. 
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ПК 1.4. Хранить и использовать сварочную аппаратуру и инструменты в ходе 

производственного процесса. 

ПК 2.1. Выполнять проектирование технологических процессов производства 

сварных соединений с заданными свойствами. 

ПК 2.2. Выполнять расчёты и конструирование сварных соединений и 

конструкций. 

ПК 2.3. Осуществлять технико-экономическое обоснование выбранного 

технологического процесса. 

ПК 2.4. Оформлять конструкторскую, технологическую и техническую 

документацию. 

ПК 2.5. Осуществлять разработку и оформление графических, 

вычислительных и проектных работ с использованием информационно-

компьютерных технологий. 

ПК 3.1. Определять причины, приводящие к образованию дефектов в сварных 

соединениях. 

ПК 3.2. Обоснованно выбирать и использовать методы, оборудование, 

аппаратуру и приборы для контроля металлов и сварных соединений. 

ПК 3.3. Предупреждать, выявлять и устранять дефекты сварных соединений и 

изделий для получения качественной продукции. 

ПК 3.4. Оформлять документацию по контролю качества сварки. 

ПК 4.1. Осуществлять текущее и перспективное планирование 

производственных работ. 

ПК 4.2. Производить технологические расчёты на основе нормативов 

технологических режимов, трудовых и материальных затрат. 

ПК 4.3. Применять методы и приёмы организации труда, эксплуатации 

оборудования, оснастки, средств механизации для повышения эффективности 

производства. 

ПК 4.4. Организовывать ремонт и техническое обслуживание сварочного 

производства по Единой системе планово-предупредительного ремонта. 
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ПК 4.5. Обеспечивать профилактику и безопасность условий труда на участке 

сварочных работ. 

В процессе освоения дисциплины у обучающихся должны формировать общие 

компетенции (ОК) (Приложение Б): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, 

эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности. 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  
 
1.4.1 Очной формы обучения 

максимальная учебная нагрузка обучающегося  108 часов, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 72 часа; 

 самостоятельная работа обучающегося 36 часов. 
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       2.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  72 
в том числе:  
     лабораторные работы  не предусмотрено 
     практические занятия 32 
     контрольные работы не предусмотрено 
индивидуальный проект (если предусмотрено) не предусмотрено 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 
в том числе:  
   индивидуальное  задание 16 

тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Система нормативно-правовых документов Система 
государственного надзора, ведомственного и общественного 
контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда.Источники и виды вредных веществ, образующиеся в 
технологических процессах, характерных для выбранной вами 
специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и 

биологических негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению 

условий труда и охране здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

20 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 
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Вид учебной работы 
Объем часов 

Очная форма 
обучения 

Заочная форма 
обучения 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72  

в том числе: 32  

лабораторные занятия Не предусмотрено  

практические занятия 32  

контрольные работы Не предусмотрено  

курсовая работа (проект)  Не предусморено  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36  

в том числе:   

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  Не предусмотрено   

тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Система нормативно-правовых документов Система 
государственного надзора, ведомственного и общественного 
контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда.Источники и виды вредных веществ, образующиеся в 
технологических процессах, характерных для выбранной 
вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от 

химических и биологических негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим 

током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 

 
 36 
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– Разработка и оформление мероприятий по улучшению 
условий труда и охране здоровья; 

Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

Промежуточная аттестация в форме Экзамен 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.05 Охрана труда 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. Введение. Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной 
среды 

44  

 
Тема 1.1. 

Основные 
понятия 

безопасности 
труда. 

Классификация 
негативных 

факторов 

Содержание учебного материала  

1 
1 Цели и задачи дисциплины.  2 
2  Классификация опасных и вредных производственных факторов (ОВПФ). 2 
3 Четыре группы ОВПФ. 2 
Лабораторные занятия Не предусмотрено  

Практические занятия:  

 

1 Трудовой кодекс об охране труда. 2 
2 Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 

нормы и правила (СН и СНиП). 
2 

3 Составление глоссария терминов безопасности труда. 2 

Контрольные работы Не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся: 
Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. 

 
4 

 

 
Тема 1.2. 
Опасные 

механические и 
физические 
негативные 

факторы 

Содержание учебного материала  
 

2 

1 Механические движения и действия технологического оборудования и инструмента.  
1 

2 Подъёмно-транспортное оборудование. 1 
3 Виброакустические колебания. 1 
4 Электромагнитные поля и излучения.  1 
5  Ионизирующие излучения. 1 
6   Электрический ток. 1 
Лабораторные занятия Не предусмотрено  

Практические занятия:   
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4 Защита человека от опасности механического травмирования. 2 
5 Защита человека от физических негативных факторов. 2 
Контрольные работы Не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся: 
подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и ультрафиолетового излучения; 
–  воздействие на человека электрического тока   

 
4 

 

Тема 1.3. 
Химические 
негативные 

факторы 
иопасные 
факторы 

комплексного 
характера 

Содержание учебного материала  
1 

 

1 Воздействие вредных веществ на человека.   

2 Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ.  2 
3 Пожароврывоопасность. 1 
4 Герметические системы, находящиеся под давлением. 1 
5  Статическое электричество. 1 
Лабораторные занятия Не предусмотрено  

Практические занятия: 
 

 
  

6 Защита человека от химических и биологических факторов. 2 

Контрольные работы Не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся: 
подготовкапрезентаций по данной теме: 
Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических процессах, 
характерных для выбранной вами специальности  

 
6 

 

Раздел 2. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов 22  

Тема 2.1. 
Защита человека 

от опасности 
механического 

травмирования, 
от физических 
химических, 

Содержание учебного материала  

1 

 

 2 

1 Методы и средства защиты для технологического оборудования и 
инструмента.   

2 Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного оборудования. 1 
3 Защита человека от физических химических, биологических 

негативных факторов. 
2 
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биологических 
негативных 

факторов 

Лабораторные занятия Не предусмотрено  

Практические занятия:  

 7 Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 

2 

Контрольные работы Не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся: 
- Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических негативных 
факторов 
- Первая помощь пострадавшему от электрического тока 
- Действие электрического тока на организм человека 
- Основные меры защиты от поражения электрическим током 
- Освобождение пораженного током от его воздействия 
- Защита от статического электричества 

 

9 

 

Тема 2.2. 
Защита человека 

от опасных 
факторов 

комплексного 
характера 

Содержание учебного материала   

1 Пожарная защита на производственных объектах.  1 

2 

2 Защита от статического электричества.  1 

3 Молниезащита зданий и сооружений.  1 

4 Обеспечение безопасности герметических систем, работающих под давлением. 1 

Лабораторные занятия Не предусмотрено  

Практические занятия:  
 

8 Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 1 
Контрольные работы Не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся: 
 составление конспекта по теме: 
- Сопротивление человека,  
- Пути протекания тока по человеку 

 

2 
 

Раздел 3. Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности, психофизические и 
эргономические основы безопасности труда 

12 
 

Тема 3.1. 
Микроклимат 
помещений и 

освещение 

Содержание учебного материала   

1 Микроклимат помещений и освещение. 2 
 

2 

Лабораторные занятия Не предусмотрено  
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Практические занятия:  

 9 Требования к оборудованию помещения. 1 

10 Требования безопасности в учебных помещениях. 1 
Контрольные работы Не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся: 
 подготовка докладов: 
Виды и разновидности освещения и вентиляции 

 

2  

Тема 3.2. 
Психофизические 
и эргономические 

основы 
безопасности 

труда 

○   

1 Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность труда.  
1 

2 
2  Виды и условия трудовой деятельности человека. 1 

Лабораторные занятия Не предусмотрено  

Практические занятия:  

 11 Основы безопасности труда сварщика на производстве. 1 

12 Организация рабочего места специалиста технического контроля. 1 

Контрольные работы Не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся: 
 подготовка докладов: 
- Влияние алкоголя на безопасность труда; 
- Основные психологические причины травматизма  

 

2 
 

Раздел 4. Управление безопасностью труда и экономические механизмы управления безопасностью 
труда 

20 
 

Тема 4.1. 
Правовые, 

нормативные и 
организационные 

основы 
безопасности 

труда 

Содержание учебного материала  
 
2 

1 Органы управления безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда.  

2 
2 Обучение, инструктаж и проверка знаний по охране труда.  1 
3 Аттестация рабочих мест по условиям труда. 1 
Лабораторные занятия Не предусмотрено  

Практические занятия:  

 13 Организация рабочего места. 1 
14 Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 1 
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15 Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 1 
16 Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 1 
17 Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 1 
18 Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 1 
19 Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 1 
20 Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 1 
Контрольные работы Не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся: 
- Ответственность за нарушение требований охраны труда. 
 - Охрана труда молодёжи. 

 
2  

Тема 4.2. 
Экономические 

механизмы 
управления 

безопасностью 
труда 

Содержание учебного материала   

1 Источники финансирования охраны труда.  1 
2 

2 Экономический ущерб от производственного травматизма. 1 
Лабораторные занятия Не предусмотрено  

Практические занятия:  

 21 Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 2 

Контрольные работы Не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся: 
Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране здоровья. 

 

2 
 

Раздел 5. Первая помощь пострадавшим 9  

Тема 5.1. 
Общие 

принципы 
оказания первой 

помощи 
пострадавшим. 

Приёмы 
оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала   

1 Первая доврачебная помощь пострадавшему.  1 
2 2 Кровотечение. 1 

3 Термические ожоги.  1 
Лабораторные занятия Не предусмотрено  

Практические занятия:  

 
22 Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 

переломах. 
1 

23 Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

2 

Контрольные работы Не предусмотрено  
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Самостоятельная работа обучающихся : 
подготовка сообщения на тему: 
- Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

3 
 

Всего: 108  

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины ОП. 05 Охрана труда требует наличия 

учебного кабинета  . 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 наглядные пособия. 

Технические средства обучения:  

 мультимедийный проектор; 

 компьютер; 

 проекционный экран;  

 принтер черно-белый лазерный; 

 блок питания;  

 колонки. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

Для преподавателей 

1. Овчинников В.В. Охрана труда при производстве сварочных работ. – М.: 

Академия, 64 с. 2016г. 

Для обучающихся 

2. Девисилов  В.А. Охрана труда: Учебник. -  М.: ФОРУМ, ИНФРА – М. 2017г. 

 

 

Дополнительные источники: 

Для преподавателей: 

3.Гарнагин Н.Е. Безопасность и охрана труда: Учебное пособие для вузов/ Н.Г. 

Занько, Н.Ю. Золотарева и др. -  СПб: Изд-во МАНЭБ, 2016. 

4. Кукин П.П. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность технологических 
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процессов и производств (Охрана труда): Учебное пособие для вузов / В.Л. Лапин, 

Е.А. Подгорных и др. – М.: Высшая школа, 2016. 

 

 

Для обучающихся: 

5.Графкина М.В. Охрана труда и производственная безопасность: Учебник. – М.: ТК 

Велби, Проспект– 424 с., 2017. 

6.Куликов О.Н. Охрана труда при производстве сварочных работ: учебное пособие. 

– М.: Академия, 176 с., 2015. 

 

Интернет-ресурсы: 

7. www.edu.ru – федеральный портал российского образования; 

8. www.nehudlit.ru  - электронная библиотека учебных материалов 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки результатов 
обучения  

Базовая часть:  
Освоение знаний:  
действие токсичных веществ на организм 
человека; 

тестирование; 

меры предупреждения пожаров и 
взрывов; 

структурированное наблюдение; сравнение с 
эталоном; 

категорирование производств по взрыво- 
и пожароопасности 

экспертная оценка 

основные причины возникновения 
пожаров и взрывов 

тестирование; 

особенности обеспечения безопасных 
условий труда в сфере профессиональной 
деятельности, правовые, нормативные и 
организационные основы охраны труда в 
организации 

структурированное наблюдение; сравнение с 
эталоном; 

правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной 
защиты 

экспертная оценка 

правила безопасной эксплуатации 
механического оборудования 

тестирование; 

профилактические мероприятия 
по охране окружающей среды, технике 
безопасности и производственной 
санитарии 

структурированное наблюдение; сравнение с 
эталоном; 

предельно допустимые концентрации 
(ПДК) вредных веществ и 
индивидуальные средства защиты 

экспертная оценка 

принципы прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях 

тестирование; 

систему мер по безопасной эксплуатации 
опасных производственных объектов и 
снижению вредного воздействия 
на окружающую среду 

структурированное наблюдение; сравнение с 
эталоном; 

средства и методы повышения 
безопасности технических средств и 
технологических процессов. 

экспертная оценка 

Освоение умений:  
применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты 

тестирование; 
структурированное наблюдение; сравнение с 



государственное бюджетное профессиональное  образовательное учреждение  
Самарской области  «Отрадненский нефтяной техникум» 

21 

эталоном; 
экспертная оценка 

использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику 

тестирование; 
структурированное наблюдение; сравнение с 
эталоном; 
экспертная оценка 

организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от 
негативных воздействий чрезвычайных 
ситуаций 

тестирование; 
структурированное наблюдение; сравнение с 
эталоном; 
экспертная оценка  

проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной 
деятельности 

тестирование; 
структурированное наблюдение; сравнение с 
эталоном; 
экспертная оценка 

соблюдать требования по безопасному 
ведению технологического процесса 

тестирование; 
структурированное наблюдение; сравнение с 
эталоном; 
экспертная оценка 

проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей 
среды 

тестирование; 
структурированное наблюдение; сравнение с 
эталоном; 
экспертная оценка 

Вариантная часть Не предусмотрено 
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Приложение А 
КОНКРЕТИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  ДИСЦИПЛИНЫ 

ПК 1.1. Применять различные методы, способы и приёмы сборки и сварки конструкций с эксплуатационными свойствами. 

Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 



государственное бюджетное профессиональное  образовательное учреждение  
Самарской области  «Отрадненский нефтяной техникум» 

23 

человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
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–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 1.2. Выполнять техническую подготовку производства сварных конструкций. 

Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
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- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
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- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 
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здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 1.3. Выбирать оборудование, приспособления и инструменты для обеспечения производства сварных соединений с заданными 
свойствами. 
Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
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- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
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–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 1.4. Хранить и использовать сварочную аппаратуру и инструменты в ходе производственного процесса. 
Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
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14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 
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оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 
Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 2.1. Выполнять проектирование технологических процессов производства сварных соединений с заданными свойствами. 
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Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
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взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 
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негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 2.2. Выполнять расчёты и конструирование сварных соединений и конструкций. 
Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
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18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 



государственное бюджетное профессиональное  образовательное учреждение  
Самарской области  «Отрадненский нефтяной техникум» 

36 

воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 
Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 2.3. Осуществлять технико-экономическое обоснование выбранного технологического процесса. 
Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
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- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
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- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
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– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 2.4. Оформлять конструкторскую, технологическую и техническую документацию. 
Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
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переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
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труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 2.5. Осуществлять разработку и оформление графических, вычислительных и проектных работ с использованием информационно-
компьютерных технологий. 
Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
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факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
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- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
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– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 3.1. Определять причины, приводящие к образованию дефектов в сварных соединениях. 
Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
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- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмент а. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молние защита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда.Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
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–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 3.2. Обоснованно выбирать и использовать методы, оборудование, аппаратуру и приборы для контроля металлов и сварных соединений. 

Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
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объектов производства и окружающей среды. 
 

11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
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вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда.Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
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– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
 ПК 3.3. Предупреждать, выявлять и устранять дефекты сварных соединений и изделий для получения качественной продукции. 
Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 
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Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
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– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 3.4. Оформлять документацию по контролю качества сварки. 
Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
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объектов производства и окружающей среды. 
 

11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
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вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда.Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
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– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
 ПК 4.1. Осуществлять текущее и перспективное планирование производственных работ. 

Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
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- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. 
Методы и средства защиты для технологического оборудования и инструмента. 
Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного оборудования. Защита человека от 
физических химических, биологических негативных факторов. Пожарная защита на 
производственных объектах. Защита от статического электричества. Молниезащита 
зданий и сооружений. Обеспечение безопасности герметических систем, работающих 
под давлением. Микроклимат помещений и освещение. Психические процессы, 
свойства и состояния, влияющие на безопасность труда. Виды и условия трудовой 
деятельности человека. Антропометрические, сенсомоторные и энергетические 
характеристики человека. Органы управления безопасностью труда, надзора и 
контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и проверка знаний по охране труда. 
Аттестация рабочих мест по условиям труда. Источники финансирования охраны 
труда. Экономический ущерб от производственного травматизма. Первая доврачебная 
помощь пострадавшему. Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. 
Переломы. Ушибы, растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические 
ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
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– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 4.2. Производить технологические расчёты на основе нормативов технологических режимов, трудовых и материальных затрат. 

Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
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14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 
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оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 
Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда.Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 4.3. Применять методы и приёмы организации труда, эксплуатации оборудования, оснастки, средств механизации для повышения 
эффективности производства. 
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Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
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взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда.Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 
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негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

 ПК 4.4. Организовывать ремонт и техническое обслуживание сварочного производства по Единой системе планово-предупредительного 
ремонта. 
Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
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17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 
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производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 
Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 

ПК 4.5. Обеспечивать профилактику и безопасность условий труда на участке сварочных работ. 

Уметь: 
- применять средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 

Практические занятия: 
1.Трудовой кодекс об охране труда. 
2.Система стандартов по безопасности труда (ССБТ) санитарные и строительные 
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- использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
- организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности; 
- соблюдать требования по безопасному ведению 
технологического процесса; 
- проводить экологический мониторинг 
объектов производства и окружающей среды. 
 

нормы и правила (СН и СНиП). 
3.Составление глоссария терминов безопасности труда. 
4. Защита человека от опасности механического травмирования. 
5. Защита человека от физических негативных факторов. 
6.Защита человека от химических и биологических факторов. 
7. Применение безопасных приёмов выполнения работ с инструментом и 
оборудованием. 
8.Проведение и оформление расчёта защитного заземления. 
9. Требования к оборудованию помещения. 
10.Требования безопасности в учебных помещениях. 
11.  Основы безопасности труда сварщика на производстве. 
12.Организация рабочего места специалиста технического контроля. 
13. Организация рабочего места. 
14. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 
15.  Инструкция по ОТ и ТБ во время выполнения работ. 
16.Инструкция по ОТ и ТБ во время завершения работ. 
17.Оформление материалов расследования несчастных случаев с тяжелым исходом. 
18.Особенности расследования несчастных случаев со смертельным исходом. 
19.Первая медицинская помощь при ушибах, вывихах, переломах. 
20.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве, анализ травматизма. 
21. Правила о материальном возмещении ущерба работодателем работнику. 
22.Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, ожогах, 
переломах. 
23.Изучение на практике приёмов проведения массажа сердца и искусственного 
дыхания. 

Знать: 
- действие токсичных веществ на организм 
человека; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- категорирование производств по взрыво- и 
пожароопасности; 
- основные причины возникновения пожаров и 
взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий 
труда в сфере профессиональной деятельности, 

Цели и задачи дисциплины. Классификация опасных и вредных производственных 
факторов (ОВПФ). Четыре группы ОВПФ. Механические движения и действия 
технологического оборудования и инструмента. Подъёмно-транспортное 
оборудование. Виброакустические колебания. Электромагнитные поля и излучения. 
Ионизирующие излучения. Электрический ток. Воздействие вредных веществ на 
человека. Гигиеническое нормирование содержания в воздухе вредных веществ. 
Пожароврывоопасность. Герметические системы, находящиеся под давлением. 
Статическое электричество. Методы и средства защиты для технологического 
оборудования и инструмента. Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного 
оборудования. Защита человека от физических химических, биологических негативных 
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правовые, нормативные и организационные основы 
охраны труда в организации; 
- правила и нормы охраны труда, личной и 
производственной санитарии и пожарной защиты; 
- правила безопасной эксплуатации механического 
оборудования; 
- профилактические мероприятия по охране 
окружающей среды, технике безопасности и 
производственной санитарии; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ и индивидуальные средства 
защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях;  
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 
производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду; 
- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических процессов. 

факторов. Пожарная защита на производственных объектах. Защита от статического 
электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Обеспечение безопасности 
герметических систем, работающих под давлением. Микроклимат помещений и 
освещение. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. Виды и условия трудовой деятельности человека. Антропометрические, 
сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Органы управления 
безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Обучение, инструктаж и 
проверка знаний по охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 
Источники финансирования охраны труда. Экономический ущерб от 
производственного травматизма. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
Искусственное дыхание. Массаж сердца. Кровотечение. Переломы. Ушибы, 
растяжения, вывихи. Черепно-мозговые травмы. Термические ожоги. 

Самостоятельная работа студента 
 

Система нормативно-правовых документов Система государственного надзора, 
ведомственного и общественного контроля за соблюдением норм и правил по охране 
труда. Источники и виды вредных веществ, образующиеся в технологических 
процессах, характерных для выбранной вами специальности. 
Подготовка сообщений по данным темам: 
– опасные источники получения механических травм; 
–  воздействие на человека инфра- и ультразвука; 
–  воздействие на человека электромагнитных полей; 
–  воздействие на человека инфракрасного и 
– ультрафиолетового излучения; 
– воздействие на человека электрического тока; 
–  Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 

негативных факторов; 
– Первая помощь пострадавшему от электрического тока; 
– Действие электрического тока на организм человека; 
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– Основные меры защиты от поражения электрическим током; 
– Освобождение пораженного током от его воздействия; 
– Защита от статического электричества; 
– Виды и разновидности освещения и вентиляции; 
– Влияние алкоголя на безопасность труда; 
– Основные психологические причины травматизма; 
– Ответственность за нарушение требований охраны труда; 
– Охрана труда молодёжи; 
– Разработка и оформление мероприятий по улучшению условий труда и охране 

здоровья; 
– Первая доврачебная помощь пострадавшему. 
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Приложение Б 
ТЕХНОЛОГИИ ФОРМИРОВАНИЯ ОК  

 

 
Название ОК  
 

 
Технологии формирования ОК (на учебных занятиях) 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 
интерес. 

Демонстрировать интерес к будущей профессии. 
Вопросно-ответная форма проведения занятий способствует умению сформулировать 
и поставить вопрос, высказать своё мнение. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, 
выбирать типовые методы и способы выполнения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество 

Поиск решения новых проблем, при которых необходимо осуществление переноса 
знаний, комбинаций, преобразования способов деятельности с применением 
творческих способностей. 
Обосновывать выбор и применение методов и способов решения поставленных задач. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность 

Поиск самостоятельного решения возникающих проблем в ходе выполнения 
практических работ. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование 
информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития 

Нахождение и использование информации для эффективного решения поставленных 
задач, для профессионального и личностного развития. 
Поиск необходимой информации для выполнения рефератов, подготовки сообщений. 

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности 

Демонстрация навыков использования информационно-коммуникационных 
технологий. Поиск необходимой  информации для подготовки сообщений, докладов в 
сети.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, потребителями 

Работать в групповом обсуждении.  Аргументировано принимать и отвергать идеи, 
высказывать свою точку зрения. Оказание взаимопомощи при выполнении заданий . 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов 
команды (подчиненных), результат выполнения заданий 

Оценивание продукта своей деятельности по заданным критериям. Работа 
обучающихся в группе по подготовке макета газеты, проекта на заданные темы с 
приложением  их творческих способностей. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи 
профессионального и личностного развития, заниматься 
самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации 

Поиск информации для сообщений сведений более детального характера по той или 
иной теме. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены 
технологий в профессиональной деятельности. 

Выполнение практических занятий. 
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Приложение В 

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ  

АКТИВНЫХ И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 

 Тема учебного занятия Количеств
о часов 

Активные и 
интерактивные формы и 
методы обучения 

Код 
формируемых 
компетенций 

1 Классификация опасных и вредных производственных факторов (ОВПФ). 
Четыре группы ОВПФ 

2 Работа в малых группах. ПК. 3.1 – 4.5 
ОК 1-9 

2 Защита человека от опасности механического травмирования. 2 Проблемное обучение. 
Стадия вызова. 

ОК1-9 
ПК 4.4-4.5 

3  Методы и средства защиты для технологического оборудования и 
инструмента 

2 Технология критического 
мышления. Прием фишбон 

ОК1-9 
ПК 1.1-4.5 

4. Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических 
негативных факторов. 

2 Технология критического 
мышления. Корзина идей. 

ОК1-9 
ПК 4.5 

5 Микроклимат помещений и освещение. 2 Работа в парах и группах. ОК1-9; ПК 3.1, 
3.3;ПК 4.1-4.5 

6. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность 
труда. 

2 Технология критического 
мышления.  «Рыбий хвост». 

ОК1-9 
ПК 4.1-4.5 

7. Органы управления безопасностью труда, надзора и контроля за охраной 
труда. 

2 Проблемное обучение. 
Кластер. 

ОК1-9 
ПК 4.1-4.5 

8. Инструкция по ОТ и ТБ перед началом работ. 2 Работа в группах и парах. 
Стадия вызова. 

ОК1-9 
ПК 4.1-4.5 

9. Первая доврачебная помощь пострадавшему. 2 Проблемное обучение. 
Стадия рефлексии. 

ОК1-9 
ПК 4.5 

10. Применение на практике приёмов доврачебной помощи при кровотечениях, 
ожогах, переломах. 

2 Работа в группах и парах. 
Стадия вызова 

ОК1-9 
ПК 4.5 

Максимальная учебная нагрузка 108  
 
 

Обязательная нагрузка 72 
Количество часов использования активных и интерактивных форм и методов 
обучения 

20 

% использования активных и интерактивных форм и методов обучения от 28% 
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обязательной учебной нагрузки 
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